trainingsbureau @@
GROOT & KLEIN

Maak het verschil voor elk kind!

Professionaliserings- en
nascholingsaanbod
Groot & Klein

voor professionals in de kinderopvang
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Met trainingen van psycholoog, opvoedkundige en auteur
Tischa Neve maakt jouw organisatie écht het verschil
voor medewerkers, ouders en kinderen
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Willen jullie als organisatie écht het verschil maken voor jullie medewerkers, voor kinderen en hun
ouders? Willen jullie kwaliteitsverbetering en scholing bieden en jullie medewerkers laten inspireren
door de enthousiaste, laagdrempelige en praktische trainingen en on demand webinars van
psycholoog, opvoedkundige en auteur Tischa Neve?

Kijk dan eens naar wie Tischa is en waar ze voor staat en naar ons aanbod en neem gerust contact
op om samen te kijken welke aanbod passend is voor jullie organisatie voor dit jaar en de komende
jaren.
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Tischa Neve (1970)

Tischa is kinderpsycholoog, en opvoedkundige, auteur, moeder van Dim (2009) en pleegmoeder van Gabriélle
(1994). Sinds het opvoedtv-programma Schatjes (2005) waarin zij ouders coachte met opvoedproblemen, richt
zij zich met haar bedrijf ‘Groot & Klein’ op het inspireren en ondersteunen van ouders en professionals bij de
opvoeding en het grootbrengen van kinderen. Boeken, lezingen, workshops, training, coaching en online
cursussen: alles om opvoeden (nog) leuker en makkelijker te maken en het verschil te maken voor elk kind.
Regelmatig zie je bijdragen van Tischa in bladen, kranten en tv-programma’s. Ook schreef ze zeven boeken. Haar
benadering van ouders en kinderen is positief, vol humor en geinspireerd door verschillende opleidingen en
methodieken: positieve psychologie, oplossingsgericht coachen, verbindend gezag en geweldloos
communiceren. Opvoeden vanuit samenwerking en verbinding met kinderen, in plaats van vanuit macht en
controle, dat is waar Tischa in gelooft. En daar neemt zij heel graag iedereen in mee!

Tischa’s visie en wens

In de eerste jaren van een kind vormen wij als ouders, professionals, de verdere omgeving, de innerlijke stem van
een kind. Wat wij ze keer op keer meegeven, hoe wij over en tegen ze praten, draagt bij aan hoe ze over zichzelf
gaan denken. Het is zo mooi als wij kinderen een fijne innerlijke stem kunnen meegeven die ze geruststelt, die ze
(veer)kracht geeft, die ze laat voelen dat ze er mogen zijn, met al hun eigenschappen.

We kunnen ons als professionals veel bewuster worden van het effect van ons handelen op kinderen. Als je
bereid bent om achter het gedrag van een kind te kijken, leer je iets over hun gebruiksaanwijzing. Het gaat erom
te leren ontdekken wat een kind nodig heeft. Wat maakt dat hij zich op een bepaalde manier gedraagt? Wat zit
daarachter? Wat werkt bij dit kind, wat niet? Waar groeit het van? Als je dat gaat leren, kun je van grote waarde
zijn voor ieder kind.

Tischa helpt professionals om zich in kinderen te verplaatsen. Ze werkt altijd met echte verhalen. Haar kracht ligt
in de verschillende perspectieven die ze aandraagt op basis van haar kennis, haar eigen persoonlijke en
professionele ervaring. Ze gebruikt verschillende invalshoeken: die van de vluchtelingen waarmee ze gewerkt
heeft en de jeugdreclassering, de bijzondere kinderen waarmee ze werkt op scholen, haar eigen ervaringen als
ouder, haar eigen kind en pleegkinderen, de scheiding van haar ouders, haar eigen jeugd en scheiding. Die vaak
kwetsbare verhalen vertaalt Tischa meteen naar praktische tools: elke professional wil weten: wat moet ik doen,
wat werkt? En Tischa geeft naast uitleg en praktische voorbeelden altijd heel veel bruikbare handvatten mee.

Tischa zegt altijd: ‘lk heb geen methode, ik heb een visie rondom kinderen en opvoeden’.

Een methode toepassen is namelijk niet genoeg om kinderen te helpen groeien en ze lekker in hun vel te laten
zitten. Elk kind is anders en je moet je echt in een kind verplaatsen, verder kijken dan wat je ziet. En kinderen
onvoorwaardelijk accepteren. Dus werkt ze aan bewustwording bij professionals. Houdt ze spiegels voor en
geeft ze voorbeelden waardoor ze echt gaan meevoelen met het kind en door hun bril leren kijken. En van daaruit
bespreekt ze oplossingsgerichte tools: wat werkt wel, wanneer lukt het wel? Wat past bij jou, dit kind en de
situatie? Hapklare oplossingen en trucjes die altijd werken? Die zijn er niet.

Tischa als auteur

Naast vele blogartikelen heeft Tischa heeft in de afgelopen 15 jaar zeven boeken op haar naam staan als auteur en
medeauteur.

e Schatjes, opvoedtips uit het bekende tv-programma, Tischa Neve & Fina van de Pol-Drent (2006, Tirion)

e Positief en creatief opvoeden (2010, Hogrefe)

¢ |nspiratieboek voor leuker en makkelijker opvoeden, Tischa Neve (2015, 248-Media)

¢ |nspiratieboek ‘Pubers zijn leuk’ zeker als je ze begrijpt! (2017, 248-Media)

¢ Voorleesboek: ‘Kijk, zo gaat dat!’ Voor elke gebeurtenis een verhaaltje , Tischa Neve en Ellie Norden (2020,
Futuro)

e Emotieklets, samen wegwijs in de wereld van emoties, Tischa Neve en Michal Janssen (2022, Gezinnig)

* Word de ouder die je graag wilt zijn, Tischa Neve & Elsbeth Teeling (2025, Spectrum)



trainingsbureau @@
GROOT & KLEIN

Maak het verschil voor elk kind!

e 6 uur, incl pauzes, maximaal 16 deelnemers, op jullie locatie

e Een combinatie van 2 onderwerpen uit de losse trainingen van 2 uur is ook mogelijk (zie verderop)

e Kosten: In kader van deskundigheidsbevordering voor professionals € 2.750 (vrij van btw) +
reiskosten
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Maximaal 16 deelnemers, op jullie locatie

Deze training is ook online via Zoom mogelijk

Kosten: In kader van deskundigheidsbevordering voor professionals € 1.500 (vrij van btw) +
reiskosten

NB: 2 trainingen naar keuze kunnen ook binnen een trainingsdag gecombineerd worden (zie
hierboven)

Meerdere onderwerpen beschikbaar
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Professionaliserings- en nascholingsaanbod Groot & Klein

voor professionals in de kinderopvang

Coaching (on the job) door Tischa

Mogelijkheden o.a:

Online coachgesprek(ken) met vestigingsmanager of team PM’ers
- rond een bepaalde casus of situatie op de groep
- en/of rondom handelen van pedagogisch medewerkers
e Coaching on the job: Observatie & feedback op 1 of meerdere dagen

- observatie en live coaching op locatie op 1 of meer groepen
- (online) feedbackgesprek

e Kosten en invulling: op aanvraag
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Inspirerende series met 3 compacte masterclasses van 30-45 minuten bomvol uitleg,
bewustwording en praktische handvatten om direct toe te passen op de groep

Inclusief handouts, opdrachten en inspirerende bonusfilmpjes

Voor een half jaar of jaar beschikbaar voor deelnemers via de online omgeving van Groot & Klein
Gratis masterclass 'Verbinding & contact met kinderen' en kosten overigen: op aanvraag
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Vervolg On demand masterclass-series voor PM-ers

Onderwerpen

o Webinar 'Wegwijs in de wereld van emoties': emoties, wat is belangrijk om te weten? Hoe help je
kinderen om een gezonde relatie met emoties te ontwikkelen? Hoe kun jij helpen om pittige
emoties te voorkomen?

e Webinar 'Omgaan met (pittige) emoties': hoe zorg je er nog meer voor dat pittige emoties minder
vaak en minder heftig voorkomen? Hoe help je kinderen omgaan met pittige emoties en maak je ze
beter behapbaar?

e Webinar 'Kinderen helpen met ruzies en conflicten': hoe begeleid je onderlinge interacties tussen
kinderen en help je ze bij onderlinge conflicten?

e Naast de webinars ook een paar bonusfilmpjes, handouts en opdrachten

Ontwikkelingspsychologie (deel 1)

Ontwikkelingspsychologie is natuurlijk een heel breed onderwerp, ik heb er 4 jaar voor geleerd ;-). In
deze masterclass-serie neem ik je in drie webinars mee in een stukje van de wereld en ontwikkeling
van kinderen. Goede kennis van de ontwikkeling van kinderen is heel belangrijk. Je hebt vast in je
opleiding het een en ander geleerd, dat opfrissen en je kennis uitbreiden is het doel van deze
masterclass-serie.

Onderwerpen:

e \Webinar 'Basis ontwikkelingspsychologie': ontwikkeling van kinderen, groei, rijping,
nature/nurture, hoe kinderen leren

e \Webinar 'Sociaal emotionele ontwikkeling': de ontwikkelingstaken die horen bij de sociaal
emotionele ontwikkeling van kinderen. Hechting (kort), scheidingsangst, zelfstandigheids-
ontwikkeling, ontwikkeling van persoonlijkheid vs temperament, empathie ontwikkeling komen
aan de orde.

¢ Webinar 'Kinderen en hechting': wat is hechting, hechtingsstijlen, hechtingsstoornis, wat jij kunt
doen

¢ In en naast de webinars ook een paar filmpjes, handouts en opdrachten
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Professionaliserings- en nascholingsaanbod Groot & Klein
voor professionals in de kinderopvang

Live webinars & lezingen

e 1 u live webinar, max 500 live deelnemers (onbeperkt aanmelden)

e Replay 1 maand beschikbaar

Kosten: € 1.095 (voor prof's in kader van deskundigheidsbevordering vrij van btw, voor ouders
+ 21% btw)

Een live webinar kan ook als interactieve lezing op locatie gegeven worden (1,5 uur). Kosten:
€ 1.500 (voor prof's in kader van deskundigheidsbevordering vrij van btw, voor ouders + 21%
btw) en reiskosten

Onderwerpen live webinars voor ouders \ oy

Inspiratie voor leuker en makkelijker opvoeden
o Effectief complimenteren
e Positief benaderen en communiceren
o Kinderen helpen meewerken en luisteren
e Liefdevol begrenzen

Temperamentvolle kinderen
¢ Uitleg en handvatten rond gevoelige kinderen met een sterke wil
o Welke karaktereigenschappen hebben deze kinderen?
e \Wat vinden ze lastig en wat helpt ze?

Help kinderen groeien met een positieve mindset
e \Wat is een groei mindset en een vaste mindset?
e Hoe help jij je kind leren leuk te vinden? Help kinderen met groeitaal!

Kinderen en zelfvertrouwen, wat jij kunt doen
o Zelfvertrouwen, hoe zit dat?
e Hoe kun jij bijdragen aan de ontwikkeling van een gezond zelfvertrouwen en zelfbeeld van
kinderen

Live webinaraanbod voor medewerkers

Sociaal emotionele ontwikkeling

Ontwikkelingstaken die hierbij horen, hechting (kort), scheidingsangst,
zelfstandigheidsontwikkeling, ontwikkeling van persoonlijkheid vs temperament, empathie
ontwikkeling

Q&A en casusbespreking
Een live Q&A waarin medewerkers al hun vragen en casussen voor kunnen leggen aan Tischa. Deze
Q&A kan ook geboekt worden als vervolg op on demand webinars .
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“Tischa heeft voor onze kinderopvangorganisatie verschillende lezingen en webinars gegeven, zowel
voor ouders als voor pedagogisch medewerkers. Dit waren steeds boeiende avonden. Tischa weet met
deskundigheid, enthousiasme, humor en met veel praktische voorbeelden de luisteraar te inspireren om
vanuit een liefdevolle verbinding het beste uiteen kind - en uit jezelf als opvoeder — te halen. Zowel de

lezingen als de webinars zijn interactief van aard, zodat het levendig, herkenbaar en inspirerend is.”

- Kinderopvang Okidoki ‘s-Gravenzande

“Pracht spreker! Echt iemand die kennis en passie voor haar vak heeft. Ze heeft me veel geleerd, maakte

gebruik van haar kennis en gooide er ook af en toe een vleugje humor in. Helemaal top!”
- Deelnemer workshopdag Philadelphia

Maak met jouw organisatie écht het verschil
voor medewerkers, ouders en kinderen

Heel graag helpen wij met het samenstellen van een
(meerjaren) pakket wat bij jullie organisatie past

Bel of mail voor meer informatie en/of overleg
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0621260346
info@grootenklein.nl



